
Dossier Oficial Candidatos Prémios AHRESP 2024 ®  |  Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de Portugal (AHRESP)

tuguesa e galega. Produtos biológicos e naturais: com selo bio. 
Algas extraídas manualmente do fundo do Oceano Atlântico 
para consumo humano.

↘ Impacto(os) positivo(s) esperado(s)  
na sua utilização nos estabelecimentos 

As Algas são um alimento puríssimo, encontradas nas profunde-
zas do oceano: são fonte de nutrientes (alto teor em fibra; ricos 
em magnésio, iodo, proteínas, vitaminas; fonte de cálcio; sem 
adição de açúcares nem gorduras). Tudo o que é fundamental 
para ajudar a ter uma boa saúde, e que se traduz em benefícios 
muito concretos: ajuda na proteção contra gastrites, melhora a 
função cardiovascular do organismo, melhora a função cerebral 
e cognitiva, ajuda na regularização do metabolismo estimulan-
do o bom funcionamento da tiroide e adicionalmente, algumas 
algas trazem benefícios para a regeneração e o cuidado da pele.

↘ Medidas de sustentabilidade  
(económica, social, cultural e ambiental)

Respeitamos o ecossistema marítimo na apanha das algas traba-
lhando com mergulhadores certificados. A certificação garante 
que os mergulhadores apenas fazer a apanha nos locais permi-
tidos e nas épocas do ano permitidas, assegurando assim a con-
tinuidade das espécies e protegendo as zonas que necessitam a 
nossa proteção.

↘ Descrição do negócio, conceito ou produto

A Wissi é uma marca portuguesa com a missão de introduzir algas 
na dieta alimentar das pessoas. A Wissi tem 5 gamas de produtos: 
Algas frescas: são apanhadas do fundo do oceano atlântico, sele-
cionadas, e conservadas com um bocadinho de flor de sal. Pron-
tas para serem cozinhadas ou usadas em salada, depois de se 
passar por água para retirar a flor de sal. Algas desidratadas: são 
apanhadas no fundo do oceano atlântico, selecionadas e secas 
a baixa temperatura de forma a desidratar, conservando todos 
os nutrientes e textura originais. Para serem usadas na comida 
devem primeiro reidratar-se, colocando entre 5-10 minutos em 
água morna. Algas aromáticas: este produto surgiu da necessi-
dade de levar de forma fácil as algas aos pratos dos portugueses. 
Em Portugal as pessoas não estão habituadas a cozinhar com 
algas, no entanto, com as algas aromáticas mimetizamos algo 
que toda a gente conhece e saber como utilizar: frascos de ervas 
aromáticas/especiarias. Snacks: outra forma de introduzir as al-
gas no dia-a-dia da população é através dos snacks. Saudáveis e 
nutritivos, sem adição de sal, apenas frutos secos, fruta e algas. 
Barras: as barritas são ideais para repor energias ao longo do dia 
ou depois do desporto. Temos dois produtos barritas feitas com 
algas, fruta e frutos secos.

↘ Nível de criatividade associado

Na Wissi a criatividade é importantíssima, sobretudo na forma 
como comunicamos a marca o produto. Estamos constantemen-
te à procura de novas formas de levar as algas até às casas das 
pessoas e de ultrapassar a barreira da falta de conhecimento.

↘ Como se diferencia da concorrência

Do oceano: vegetais marinhos para consumo humano recolhi-
dos no oceano atlântico em ambiente natural. Marca portugue-
sa: as algas são apanhadas no oceano atlântico na costa por-

MARCAS À MESA  
E MARCAS NA CAMA
Wissi

Nome Wissi

Distrito Lisboa

Setor de atividade Alimentação

Tipo de empresa PME

N.º de funcionários 3

Website https://wissi.pt/

Redes sociais facebook  instagram
►► (continua)

https://www.facebook.com/Wissi.VegetaisMarinhos
https://www.instagram.com/wissi.vegetaismarinhos/

